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PLANNING 2023 - 2024

Salle de FITNESS - TOUROUSSEL

FOYER LAIQUE                   

DANSE                                          

16 H - 19 H 30

CCBBB   PPG                                                        

19 H 30 - 22 H 30                         

octobre, novembre, 

décembre

DANS LE VENT D'OUEST                                                            

9 H - 12 H

DDA    KENDO                 

18 H 15 - 21 H

ZANSHIN KARATÉ                          

17 H 30 - 19 H

DDA  CHANBARA                         

19 H 15 - 21 H

CLUB DES LACS              

DANSE                                        

9 H 30 - 11 H

Ménage

DANS LE VENT D'OUEST                            

18 H 30 - 21 H 30

DANS LE VENT D'OUEST                                                            

9 H - 12 H
ZANSHIN KARATÉ

AAA                                         

QI GONG                              

9 H 30 - 12 H 30


