N° 2335 - Vendredi 29 novembre 2024

L’Echo-Blanc-Bouwrgeois

BULLETIN COMMUNAL D’INFORMATIONS

Site de la Commune : www.bourg-blanc.fr
& 029884 58 13 Courriel : mairie@bourg-blanc.fr Pour toute parution dans I’écho : echo@bourg-blanc.fr
Horaires de la mairie : du lundi au jeudi: 8 H30a12H & 13H 30a 17 H 30, vendredi: 8H30a12H & 13H 304 17 H, samedi: 9Ha 12 H.
Horaires de I'agence postale communale : du lundi au vendredi: de 8 H30 4 12 H et de 13 H 30 & 17 H (16 H 30 le vendredi), samedi: 9H & 12 H.

Vie municipale

Permoanences d%EW Conseil municipal. Il se réunira en mairie vendredi 13 décembre & 18 H.

* Bernard GIBERGUES (Maire) A, Travaux d’aménagement d’une piste cyclable & Kerbéoc'h : travaux préparatoires
Jeudide 14 Ha 16 H & le samedide 9H30 a| Jg \ avant enrobés de trottoirs et de chaussée. La route est barrée le temps des travaux. Merci
11H 30 sur RDV. ' de respecter cette interdiction.

¢ Stéphane BERGOT (urbanisme &

aménagement urbain) CCAS - Collecte Nationale de la Banque Alimentaire. Grace & la générosité des clients
Mardi ou jeudi de 14 H & 16 H sur RDV. @ du Carrefour Express et a l'implication des bénévoles, 270 kilos de denrées alimentaires et

produits d’hygiene ont été collectés le week-end dernier. lls seront redistribués tout au long
de I'année aux familles en difficulté. Merci a vous !

stephane.bergot@bourg-blanc.fr

* Marie-Francoise MITH (associations,

culture, tourisme, fleurissement, patrimoine) | yinibus. Prochaine «sortie courses » mercredi 11 décembre.
Mardi de 10 H & 12 H sur RDV.

marie. mith@bourg-blanc.r Boite aux lettres du Pére Noél. Le Pére Noél invite tous les enfants & venir déposer leur
* Claude HABASQUE (batiments, travaux, v lettre dans la grande boite aux lettres installée devqnt la mairie jusqu’au 20 décembre. ||
sport) Vendredi de 16 Ha 18 H (sur RDV & . répondra avec soin & chaque enfant qui lui écrira. A tes crayons !!! N'oublie pas d'inscrire
partir de 17 H). ton nom, ton prénom, ton adresse au dos de I'enveloppe.
claude.habasque@bourg-blanc.fr

* Sandra LE MESTRE (vie scolaire, ,'/' "Em,’mm“ Marché. Tous les dimanches de 8 H 30 & 13 H sur le parvis de la mairie.

finances) Jeudi de 14 H a 16 H sur RDV
sandra.le-mestre@bourg-blanc.fr

Le Marché de Noél
e Hervé MARCHADOUR (aménagement rural, | aura lieu le dimanche 8

réseaux, environnement) : décembre. Présence
Samedide 9H 30 a 11 H 30 sur RDV. d'une trentaine d'expo-
herve.marchadour@bourg-blanc.fr sants.

¢ Evelyne PAGE (action sociale, personnes

agées) : Samedi de 10 H & 12 H sur RDV. Grand Echo - Com-
evelyne.page@bourg-blanc.fr merces. Sivous souhai-

tez figurer dans le

Grand Echo 2025, merci de nous communiquer les informations de votre
entreprise.

Musée breton de la photographie et du cinéma municipal. Pour une
visite guidée du musée : - aux heures d'ouverture de la médiatheque ; -
avec Yves Simon sur RDV du lundi au samedi inclus (gratuite) @ 02 98
84 54 33 /06 15 92 53 63.
BIENTIT 16,405 !

pENSEZ AL REcEsepy Recensement citoyen. Les jeunes nés en novembre
2008 sont invités a se présenter en mairie a leurs 16

ans et jusqu’aux 3 mois qui suivent. Il leur sera remis

une attestation nécessaire pour les concours, exa-

mens et permis de conduire. Se munir du livret de famille et de la carte

Etat civil

Décés - Madame Emilie BLEUNVEN - 24 novembre. De Bourg-BIanc

De 10 H a 18 H sur le parvis de la Mairie

” Dimanche 8 décembre 2024
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“aune credi 4 et jeudi 5 décembre de 8 H30 4 13 H. Vin chaud et chocolat chaud offerts par la municipalité



mailto:mairie.bourgblanc@wanadoo.fr

Informations

Paroisse. Maison Paroissiale de Plabennec : Permanences du lundi au samedi de 9 H 30 a 12 H, & 02 98 40 41 35/ 06 30 77 66 14. Secours catho-
lique: Espace Louis Coz, Plabennec, @ 06 38 64 05 94. Vendredi 29 novembre : messe a 9 H a Plabennec. Samedi 30 novembre : messe a 18 H
a Landéda ainsi qu'a I'église de Lesneven. Dimanche 1 décembre, 1e dimanche de I'Avent : messe a 9 H 30 a Loc Brevalaire. Messe a 10 H 30 a
I'église de Plabennec. Messe a 11 H au Folgoét. A 18 H 30, messe a I'église Saint-Louis de Brest. Mercredi 2 décembre : messe a 18 H a Plaben-
nec. Confessions : le mardi et le vendredi de 17 H a 18 H a la Basilique du Folgoét.

Ecole Saint-Yves Notre-Dame : 'OGEC Saint-Yves Notre-Dame organise sa collecte de journaux ce samedi 30 novembre de 10 Ha 12 H sous le
préau de I'école Saint-Yves.

ASP - Respecte du Léon familles endeuillées. Le GEFE, Groupe d’Entraide des Familles Endeuillées, est proposé par les accompagnants béné-
voles de I'ASP - Respecte du Léon afin de répondre au besoin de la communauté de cheminer dans le processus de deuil. Avec le groupe en support,
vous serez accueilli, respecté et écouté dans la confidentialité. La prochaine rencontre aura lieu @ Lesneven jeudi 19 décembre de 14 H 15 a
16 H 15. Inscription au 06 04 09 57 99.

Les Sapeurs-Pompiers de Lannilis ont le plaisir de venir vous distribuer le traditionnel calendrier. La distribution se fera jusqu'a la fin de 'année.
Merci par avance pour votre accueil.

16 H toutes les semaines, chaque mardi et jeudi, jusqu'a la fin de la campagne. Les inscriptions se feront de 14 H a 15 H 30 tous les mar-
dis et jeudis. Les personnes désirant bénéficier de I'aide des Restos du Cceur apporteront les justificatifs de leurs charges, de leurs res-
sources et de leur identité. Restos du Cceur de Lannilis - 2, allée Verte - 09 62 13 99 14 - mail : restoducoeur.lannilis@orange.fr

ﬁ ‘ La campagne d'hiver 2025 des Restos du Cceur de Lannilis aura lieu jusqu’ au 6 mars 2025. Les distributions se fontde 13 H 30 a

CLIC (Centre Local d'Information et de Coordination) L'accueil téléphonique est ouvert du lundi au jeudi de 9 Ha 12 H au 02 98 21 02 02. Des perma-
nences sur RDV sont proposées dans les communes Plabennec (espace Louis Coz) et Lannilis (Pdle social Augustin Morvan).

Uwpewde bretonw chaque semaine - wnw tawun breghoneg bep sizhuuv

W— Gouzout a ri reifi avel d'ar 'had , ampart oc’'h da dreifi ho Krampouezhenn n'eus forzh pegen rousestlet eo e gudenn :
-‘Jﬂ;it— Vous vous accommodez de n'importe quelle situation aussi compliquée soit-elle. Kas al louzou fall doug ar c'hae : Mets les
mauvaises herbes le long du talus. Mari-Jan an ti all zo tro en he boned ha n'eo hep abeg : Marie-Jeanne la voisine s'est
: mise en colére, et ce n'est pas sans raison. Va mamm a lavar alies « Plijoud d'an holl a zo diaes! », ha va zad a lavar
hobtom— | L aarids DEPred « Plijoud d'an holl ne 'heller ket ! ». Ma mére dit souvent « Plaire & tout le monde est difficile » ; mon pére dit tou-

jours « On ne peut pas plaire a tous ». Lavaret e vefe o defe o spered el leac'h m'emai ar viou gant ar yer : On dirait
qu'ils sont vraiment idiots.

Pays des Abers

E S France Services vous accueille et vous accompagne pour toutes vos démarches administratives et numériques au quotidien. Ce service
France Ue proximité dispose également d'un acces numerique en libre-service ainsi que d'un scanner et d'une imprimante pour vos démarches
services administratives. Espace France Services Plabennec - 16, rue Pierre Jestin (espace Louis Coz) ou Espace France Services Lannilis 11, rue
i Jean Baptiste de la Salle 02 30 06 00 36.

Déchetteries. - Bourg-Blanc : Le mardi de 9Ha 12 Hetde 14 Ha 18 H, le vendredi de 14 H 4 18 H, et le samedi de 9Ha 12 Hetde 14 Ha
18 H. Déchetterie de Penvern a Plabennec : - du lundi au samedi 9 H/ 12 H et 14 H/ 18 H. Déchetterie de Ménez-Bras a Lannilis : fermée pour
travaux. Informations au 02 98 37 66 00 ou par mail & accueil@pays-des-abers.fr

Recyclerie mobile. Un salarié de la recyclerie « Un Peu D'aiR » sera présent a la déchetterie de Bourg-Blanc le 7 décembre 2024. Nous vous invi-
tons a mettre de coté tout ce qui peut étre recyclé : du petit ameublement, de la vaisselle, des livres en bon état, du petit électroménager en état de
marche, des vélos, des jouets, des vétements, de la literie en bon état et propre ...

Arrét temporaire de la collecte des textiles. Depuis le 20 octobre les colonnes textiles sont condamnées. En effet, ABI29 n’est temporairement plus
en capacité de collecter les textiles sur tout le département du Finistére. L’arrét de la collecte fait suite au dépdt de bilan de I'association ABI29 et a la
suspension des transports de textiles des sites d’ABI29 vers Le Relais.

ABI29 et Le Relais recherchent des solutions pour reprendre prochainement les collectes. Face a cette situation exceptionnelle, il est demandé aux
usagers : de garder leurs vétements a domicile jusqu’a la reprise des collectes, d’'opter pour le don/les vides greniers/les vides dressing. Vos véte-
ments peuvent faire des heureux ; de déposer vos vétements trés usés exceptionnellement en déchéterie dans les bennes incinérables.

Le menw duw petit écolier

Semaine du 2 au 6 décembre
Menus e 1o cantine | ndi : salade piémontaise, poisson pané et haricots verts & la provengale, petits suisses.
Mr W.T ﬁ Mardi , repas antillais : accras de poisson / salade, colombo de poulet et patates douces, banane.

Jeudi : Beeuf aux carottes et frites, yaourt, orange.
Vendredi : velouté de potimarron, émincé de blé et pois au riz tikka massala, far breton.

Tous les fruits et légumes sont issus majoritairement de I'agriculture biologique et/ou locale. Les viandes sont certifiées d’origine France et majoritai-
rement locales. Laitages bio et/ou local.




Vie associalive et sportive

Club cycliste. - Le Club s'est doté il y a quelques semaines d'un nouveau site internet, toutes les infos sont a retrouver sur ccbourg-
blanc.fr - Permanence de réglement des licences 2025 : les prises de licence FFC et FSGT sont dématérialisées. Deux permanences de

"réglement des licences 2025 sont prévues & I'Espace Sports les samedi 7 et dimanche 8 décembre de 11 H a 12 H 30. Chéque et
espéces uniquement. - Randos cyclo - VTT - Gravel et Marche le dimanche 15 décembre : les randos sont organisées au profit d'’Amitié Madagascar
Bretagne pour la réhabilitation d'un centre de santé de base. Inscriptions sur place a partir de 7 H 45 et départ dés 8 H 30. Ravitaillement sur les par-
cours et a l'arrivée (un bracelet vous sera remis a l'inscription). Vente de crépes sur place. Contact et renseignement : ccbourgblanc@gmail.com

Union Nationale des Combattants - UNC Bourg-Blanc / Coat-Méal. La cérémonie commémorative de I'armistice de la guerre d’Algérie aura lieu
cette année a Plouvien le 5 décembre a 11 H. Inscription pour le repas (25 €) pour dimanche dernier délai au 06 89 34 12 41,

Les Marcheurs. Lundi 2 décembre : départ de la marche a 14 H (Jean Joél Uguen). Mercredi 4 décembre : départ de la petite et la grande marche
a 14 H (Olivier Michel et André Le Cler). Mercredi 10 décembre : réunion de bureau et de préparation des marches du début de 2025 a 10 H au boulo-
drome. Paiement des cotisations pour vendredi 13 décembre dernier délai.

Cueff Marsaud, Page, Pennec, Roudaut, Bernaert. - U8 : plateau a Bourg-Blanc (terrain A), RDV au stade a 10 H. - U9 : plateau a Lesne-

ven (stade Jean Abautret), a 10 H. - U11 A : match de championnat contre ESL Brest, a Bourg-Blanc, a 14 H. - U11 B : match de cham-
pionnat contre Plabennec a Bourg-Blanc, a 10 H 30. - U11 C : match de championnat contre Gouesnou a Bourg-Blanc, a 10 H 30. - U13 A : match de
championnat a Plabennec a 10 H. - U13 B : match de championnat a Portsall, a 14 H. - U14 : match de championnat a ESL Brest a 15 H 30. - U15 :
match de championnat contre I'Arvor & Bourg-Blanc, @ 15 H 30. - U17 : match de championnat contre I'Hermine Concarneau, a Bourg-Blanc, a
13 H 30 ou 15 H 30. Dimanche 1¢r décembre : - Equipe A : match a St Laurent Brest & 15 H. - Equipe B : match a Ploudalmézeau a 15 H. - Equipe
C : repos. - Equipe Loisirs : match contre Coat-Méal & 10 H au stade Jo Le Bris.

R
N

- J

@ GSY Football. Samedi 30 novembre : - U6-U7 : Plateau a Kernilis, RDV & 9 H 45 parking de Créach Leué, Parents : Gergaud, Pont,

HandAberiou. Babyhand a Bourg-Blanc mercredi 4 décembre de 16 H a 17 H et samedi 7 décembre de 10 H & 10 H 45. Premiers pas a
Bourg-Blanc mercredi 4 décembre de 16 H a 17 H et samedi 7 décembre de 10 H 45 a 11 H 45. Débutants a Plouvien mercredi 4 dé-
cembre de 17 H 4 18 H 30. - Loisirs : exempt. Samedi 30 novembre a I'extérieur : - 11 filles contre Locmaria a 15 H 30 (salle Alain Pé-
ron, Locmaria-Plouzané). - 11 mixtes contre BBH 3 a 13 H 30 (salle Jean Guéguéniat, Brest).

AAA - L'assemblée générale de I'association Animations Abers Activités (Art Floral et Tal ji - Qi-gong) est reportée et se tiendra le vendredi 6 dé-
cembre a 14 H salle de Kergariou a Bourg-Blanc. La séance sera suivie d'un moment de convivialité et d'échanges autour d'un godter.

Petites Avvnonces - Commerces

NOUVEAU : Cabinet d'hypnose a Bourg-Blanc. Le cabinet « Florence Gillet Hypnose Bien-Etre Confiance » ouvre lundi 2 décembre a Bourg-
Blanc prés des 3 curés dans les locaux partagés de l'association YATOUZIK. Vous voulez arréter de fumer, vous avez une relation difficile avec quel-
qu'un, vous ne vous sentez pas en accord avec vous-méme, vous ne savez plus comment sortir d'un engrenage qui ne vous convient plus, vous sou-
haitez atteindre un objectif, vous dormez mal, vous avez ou votre enfant a des difficultés a communiquer, a étre bien dans son corps etc... Nous pou-
vons travailler ensemble sur ces problématiques et apporter un changement positif, un mieux-étre ! L'hypnose peut aussi étre simplement un moment
de relaxation, détente, un temps pour soi @& 06 87 05 58 13 / fb : Florence Gillet Hypnose Bien-Etre Confiance/ florencegillet.hypnose@gmail.com
70 € la séance d'1 H, 40 € la séance relaxation, 60 € pour les enfants (45 mn), bons cadeaux possibles.

Nouvelle activité sur la commune : Ambiance cocooning, conseillére en décoration d'intérieur 06 52 17 38 07. Je vous accompagne et vous
donne des astuces pour votre projet de décoration intérieure, que vous soyez propriétaire, locataire, propriétaire de gites, de commerces....Pensez au
bon cadeau pour Noél

Claudine GUIHEUX Sophrologue - « Un souffle de vent... » 38, rue Glenmor - 29860 Bourg-Blanc. Pensez au bon cadeau pour Noél ! Du lundi au
vendredi de 9 H a 18 H. Prise de RDV par téléphone 06 52 17 38 07 ou sophrologieclaudine@gmail.com , a retirer au cabinet.

A LOUER > Maison T4, située a 1 km du bourg de Plouvien. Grande piéce de vie, 3 chambres, salle de bain avec douche et baignoire, wc séparé,
jardin, garages. Animaux non souhaités. Libre début janvier. Prix : 800 €. @& 06 85 78 10 24.

PERDU > Nova, Chienne Border collie le 23/11. Vue aux environs de route de Roz Valan, Guilers, Saint Renan, Milizac, Bourg-Blanc. Tres gentille
mais peureuse @ 06 64 57 46 60 / 06 50 32 73 03.

Mémento-

» Cabinets infirmiers :

- QUINTRIC / COAT / THEVAL
@ 0608912197

- PAUBET / TOURNELLEC / HUCHET
@ 029884 57 17 /06 84 48 13 91

e Ostéopathe :
Emma LE TRAON @ 06 80 60 20 17.

* Pharmacie de garde & 32 37

* ALSH & 0964 44 1048

* Halte-garderie “Petit Ours & Compagnie”
& 0298844605
haltegarderie-bourgblanc@outlook.fr

Appels durgence
Médecin : 15
Sapeurs Pompiers : 18 ou portable 112
Gendarmerie : 17 ou 02 98 40 41 05

* Relais Petite Enfance @& 02 98 36 83 42

* Médiatheque @ 02 98 84 54 42. Horaires :
mardi 16 H 30 / 19 H. - Mercredi 10 H /12 H et
14 H /17 H 30. Samedi 10H/12Het14 Ha
16 H.

* Pays des Abers (ordures ménageéres, eau)
2 0298376600

* Astreinte eau / assainissement CCPA

@ 0608414975

* France Services @ 02 30 06 00 36
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Dimanche 1er Décembre

Kig Ha Far
Salle MTL

Ecole Saint Yves Notre Dame
Bourg-Blanc

Réservations

Tarifs

Sur Place :
e adulte : 13 €
* enfant ; 6,58 €
o gratuit - 6 ans
A emporter : 11 €
[a partirde 11h30)
Jambon frites: €,58 €
(uniquement sur place]

apel.bourgblancegmail.com

06.23.52.78.76

f I ru de brest BOURG-BLANE

e AU MENU :
“Chil, con carne
Ou
“Burger texan

+/ dessert .
o merlin
Sur réservation Sk
0298845754
761896301

Caverne de

7 décembre
20k -

S .
L'abus d'alcool est dangereux pour la santé,_a consommer avec modération

Qi Gong :
Bien étre a
chaque saison !

Entrez en douceur

dans l'hiver

avec le Qi Gong !

Stage ouvert a tous**

Le Dimanche 1°*" decembre 2024

delOhal2h
au Complexe sportif de Touroussel
Route de Milizac - Bourg-Blanc
Tarif : 10 € le stage

Prévoir une tenue souple et des chaussures souples (ou des chaussettes)
Intervenant : PIERRE-YVES

Contact et inscription par mail : dansleventdouest@gmail.com

* Préparer votre corps a I'HIVER : exercices simples agissant sur les reins
et la vessie ainsi que sur leurs méridiens. Les mouvements sont congus pour
renforcer |'énergie du rein, pour consolider le bas du corps, entretenir une
chaleur intérieure pour éviter les coups de froid hivernaux.

** temme ou Homme, adhérent ou non & I'Association, ayant déja pratiqué le Qi Gong ou non
Vous souhaitez découvrir le Qi Gong, n'hésitez pas !

Association « Dans le Vent d'Ouest » - www.dansleventdouest.com
https://taiji-gigong-ventdouest.blogspot.com

AN

MONOXYDE .
DE CARBONE -

|

UN GAZ DANGEREUX,
INVISIBLE ET INODOR®

WWW.SDIS28.FR




