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Horaires de la mairie : du lundi au jeudi : 8 H 30 à 12 H & 13 H 30 à 17 H 30, vendredi : 8 H 30 à 12 H & 13 H 30 à 17 H, samedi : 9 H à 12 H. 
Horaires de l’agence postale communale : du lundi au vendredi : de 8 H 30 à 12 H et de 13 H 30 à 17 H (16 H 30 le vendredi), samedi : 9 H à 12 H. 

 
 

        L’Echo Blanc-Bourgeois 

 

                    BULLETIN COMMUNAL D’INFORMATIONS 

N° 2341 – Vendredi 17 janvier 2025 

Décès :  - Georges AMIS  14, place Sainte Barbe   - 5 janvier 
   - Francis JALLEY 14, place Sainte Barbe   - 9 janvier. 

 

Travaux d’aménagement d’une piste cyclable à Kerbéoc’h. Ouverture du giratoire de 
Kerbéoc’h entre la route de Lannilis et la route de Kerbéoc’h. Le tronçon Moulin de  
Kerbéoc’h / rue des Abers est toujours fermé à la circulation dans les 2 sens sauf services. 

 

Minibus. Prochaines «sorties courses » les mercredis 22 janvier, 5 et 19 février 2025.  
 

Relevé de compteurs d’eau. Le service des eaux de la CCPA effectue les relevés des compteurs 
d’eau sur BOURG BLANC. Afin de faciliter le passage du releveur merci : - de rendre accessible 
votre compteur ; - d’éloigner vos animaux, pour la sécurité de notre personnel.  

 
L’eau est précieuse, préservons là ! Dans le cadre de plan d’action « Finistère eau 
potable », le Département du Finistère organise une campagne de distribution de kits 
d’économie d’eau à destination des finistériens. L’ensemble des collectivités y sont 
associées. Comment économiser l’eau potable ? Réduisons notre consommation 
d’eau potable en adoptant les gestes simples au quotidien :  - rendre une douche plutôt 

qu’un bain ; - couper l’eau qui coule inutilement ; - arroser son jardin pendant les heures les moins 
chaudes ; surveiller son compteur d’eau pour détecter les fuites. Un réducteur de débit c’est 
quoi ? Il s’agit d’un petit objet très facile à visser sur les robinets et les pommeaux de douche qui 
permet de réduire le débit et ainsi baisser sa consommation d’eau du robinet de 30 à 40% en 
moyenne. Comment se procurer le kit ? Vous pouvez récupérer votre Kit offert par le Départe-
ment auprès de votre mairie. 
 

Recensement citoyen. Les jeunes nés en janvier 2009 sont invités à se présenter en mairie à 
leurs 16 ans et jusqu’aux 3 mois qui suivent. Il leur sera remis une attestation nécessaire pour les 
concours, examens et permis de conduire. Se munir du livret de famille et de la carte d’identité.  
 

Musée breton de la photographie et du cinéma municipal. Pour une visite guidée du musée : - 
aux heures d’ouverture de la médiathèque ; - avec Yves Simon sur RDV du lundi au samedi inclus 
 02 98 84 54 33 / 06 15 92 53 63.  

Vie municipale  

 Bernard GIBERGUES (Maire)  
Jeudi de 14 H à 16 H & le samedi de 9 H 30 à 
11 H 30 sur RDV. 
 

 Stéphane BERGOT (urbanisme & 
aménagement urbain)  
Mardi ou jeudi de 14 H à 16 H sur RDV. 
stephane.bergot@bourg-blanc.fr 
 

 Marie-Françoise MITH (associations, 
culture, tourisme, fleurissement, patrimoine) 
Mardi de 10 H à 12 H sur RDV.   
marie.mith@bourg-blanc.fr 
 

 Claude HABASQUE  (bâtiments, travaux, 
sport) Vendredi de 16 H à 18 H (sur RDV à 
partir de 17 H).  
claude.habasque@bourg-blanc.fr 
 

 Sandra LE MESTRE   (vie scolaire, 
finances) Jeudi de 14 H à 16 H sur RDV  
sandra.le-mestre@bourg-blanc.fr 
 

 Hervé MARCHADOUR (aménagement rural, 
réseaux, environnement) :  
Samedi de 9 H 30 à 11 H 30 sur RDV.  
herve.marchadour@bourg-blanc.fr 
 

 Evelyne PAGE (action sociale, personnes 
âgées) : Samedi de 10 H à 12 H sur RDV. 
evelyne.page@bourg-blanc.fr 

Permanences des Élus 

Etat civil  

 ALSH   09 64 44 10 48 
 

 Halte-garderie “Petit Ours & Compagnie” 
 02 98 84 46 05 
haltegarderie-bourgblanc@outlook.fr 
 

 Relais Petite Enfance  02 98 36 83 42  
 

 Médiathèque  02 98 84 54 42. Horaires : 
mardi 16 H 30 / 19 H. - Mercredi 10 H / 12 H et 
14 H / 17 H 30. Samedi 10 H / 12 H et 14 H à 
16 H. 

Appels d’urgence 

Médecin : 15 
Sapeurs Pompiers : 18 ou portable 112 
Gendarmerie : 17 ou 02 98 40 41 05 

 Cabinets infirmiers : 
 

- QUINTRIC / COAT / THÉVAL 
 07 64 17 65 70 (nouveau N°) 
 

- PAUBET / TOURNELLEC / HUCHET      
 02 98 84 57 17 / 06 84 48 13 91 
 

 Ostéopathe : 
Emma LE TRAON  06 80 60 20 17. 
 

 Pharmacie de garde  32 37 

 Pays des Abers (ordures ménagères, eau)  
 02 98 37 66 00 
 Astreinte eau / assainissement CCPA  
 06 08 41 49 75 
 France Services  02 30 06 00 36  

- Jumpoland. Dimanche 2 février de 10 H à 19 H à la salle omnisports de Créac’h Leué (6 € enfant, gratuit - de 2 ans, 2,50 € adulte). Organisé par 
l’école Saint-Yves Notre Dame. 
 

- Tartiflette. Samedi 22 février à partir de 18 H 30 à la salle polyvalente de Plouvien (sur place ou à emporter). Réservation jusqu’au 15 février :  
lhandaberiou@gmail.com ou via les réseaux sociaux. 

Mémento 

Agenda 

mailto:mairie.bourgblanc@wanadoo.fr


Paroisse. Maison Paroissiale de Plabennec : Permanences du lundi au samedi de 9 H 30 à 12 H,  02 98 40 41 35 / 06 30 77 66 14. Secours catho-
lique: Espace Louis Coz, Plabennec,  06 38 64 05 94. Vendredi 17 janvier : messe à 9 H à Plabennec. Samedi 18 janvier de 9 H à 17 H au Juvé-
nat Notre-Dame de Châteaulin : journée de formation organisée par la Mission Ouvrière « Migrants -migrations, voies sans issue, chemins de fraterni-
té ? ». Inscriptions et infos :  https://www.diocese-quimper.fr/wp-content/uploads/2024/11/formation-mo-jan-2025-29-1.pdf   Messe à 18 H à Tréglonou, 
à Gouesnou ainsi qu’à Lesneven. Dimanche 19 janvier : messe à 9 H 30 à Loc-Brévalaire. Messe à 10 H 30 à Plabennec. Messe à 11 H au Folgoët 
ainsi qu’à Lambézellec à Brest. A 18 H 30, messe à l’église Saint-Louis de Brest. Mercredi 22 janvier : messe à 18 H à Plabennec. De 19 H 45 à  
22 H 15, table ronde à l’UBO à Brest sur le thème « L’incarcération, une peine familiale ». Sacrement de réconciliation au Folgoët le mardi de 17 H à 
18 H à l'Oratoire et le vendredi de 17 H à 18 H à l'accueil Notre-Dame. 
 
Inscription à l’école publique de Bourg-Blanc. Vous pouvez dès maintenant prendre contact avec la directrice, Christelle Mingant, pour la rentrée 
de septembre 2025 ou janvier 2026. Tout enfant né avant le 31 décembre 2023 peut être inscrit ; il faudra vous munir du livret de famille et du carnet 
de santé de l’enfant. N’hésitez pas à prendre rendez-vous pour une visite de l’école en téléphonant au 02 98 84 58 71 ou en envoyant un mail à 
ec.0291220U@ac-rennes.fr. N'hésitez pas à consulter notre site internet : https://ecole-publique-bourg-blanc.ac-rennes.fr 
 

CLIC (Centre Local d’Information et de Coordination) L’accueil téléphonique est ouvert du lundi au jeudi de 9 H à 12 H au 02 98 21 02 02. Des perma-
nences sur RDV sont proposées dans les communes Plabennec (espace Louis Coz) et Lannilis (Pôle social Augustin Morvan). Selon les besoins, les 
coordinatrices se déplacent à domicile pour évaluer la situation. Pour toutes informations complémentaires, n’hésitez pas à contacter Madame QUIL-
LEVERE Elodie, responsable CLIC, au 02 98 28 39 40 

Informations  

France Services vous accueille et vous accompagne pour toutes vos démarches ad-
ministratives et numériques au quotidien. Ce service de proximité dispose également 
d’un accès numérique en libre-service ainsi que d’un scanner et d’une imprimante pour 
vos démarches administratives. Espace France Services Plabennec - 16, rue Pierre 
Jestin (espace Louis Coz) ou Espace France Services Lannilis 11, rue Jean Baptiste 

de la Salle 02 30 06 00 36. 
 

Déchetteries. - Bourg-Blanc : Le mardi de 9 H à 12 H et de 14 H à 18 H, le vendredi de 14 H à 
18 H, et le samedi de 9 H à 12  H et de 14 H à 18 H. Déchetterie de Penvern à Plabennec : - du 
lundi au samedi 9 H / 12 H et 14 H / 18 H. Déchetterie de Ménez-Bras à Lannilis : fermée pour 
travaux. Informations au 02 98 37 66 00 ou par mail à accueil@pays-des-abers.fr   
 
 

 

 

Atelier cuisine des produits de la Mer. Samedi 25 janvier de 10 H à 12 H. 
12 places - Bourg-Blanc. Cet atelier de cuisine à base de produits de la mer 
permet d’aborder les notions de pêche durable, mais aussi de cuisiner des 
espèces de poisson un peu délaissées, ou encore de confectionner des re-
cettes à base d’algues, cette ressource aux nombreuses vertus. Les recettes 
seront dégustées à la fin de l’atelier (gratuit sur inscription par mail : preven-
tiondechets@pays-des-abers.fr ou site internet Pays des Abers). 

 
 

Tabac : des consultations gratuites pour mieux gérer ses consommations en 2025. Dans le 
cadre du projet « ECHU », mené par le Pays de Brest et la Communauté de Communes du Pays 
des Abers, des consultations gratuites avec des médecins addictologues seront proposées le ma-
tin à Lannilis, Espace Augustin Morvan, l’après-midi à Plabennec, France Services - Espace Louis 
Coz. Elles auront lieu tous les 4ᵉ mardis du mois (28 janvier / 25 février/ 25 mars /22 avril / 27 
mai / 24 juin). Ce dispositif permet de faire le point sur sa consommation de tabac, dans un cadre bienveillant et sans jugement. Les patients bénéfi-
cieront d’un accompagnement personnalisé, avec des astuces et traitements pour ceux qui souhaitent réduire ou arrêter leur consommation. Pour 
prendre rendez-vous appelez le 02 30 06 00 36. Profitez de cette opportunité pour prendre soin de votre santé ! 

E dud ' oa a lignez uhel met aet ' oa reuzeudig o stad, kouezhet diwar lost ar c'harr 'vel ma vez lavaret : Ses parents 
étaient des descendants de la noblesse qui s'étaient appauvris.  Ar merc'hed oa sot-pitilh gant paotred ar 'houarnamant : 
Les fonctionnaires faisaient tourner la tête aux filles.  Bevet en doa an houc'h-gouez dibreder er c'hoad-meur, puilh oa ar 
bevañs : Le sanglier vécu sans souci dans la forêt, la nourriture était abondante. Bezañ yud ouzh an anevaled zo en em 
lakaat izeloc'h egeto : Maltraiter les animaux, c'est être plus bestial qu'eux. Ar markiz yaouank a dec'has diwar an arou-
denn vat : Le jeune marquis quitta le droit chemin. Boull eo en hor bro ar re a oar nezañ gloan : Rare sont ceux qui savent 

filer de la laine dans notre région.   

Un peu de breton  chaque semaine - un tamm brezhoneg bep sizhun 

Semaine du 20 au 24 janvier 
Lundi : salade aux fruits secs, pommes rissolées et palette de porc, fromage. 
Mardi : crème de champignons, pennes sauce fromagère, kiwi. 
Jeudi  : chili con carne et riz, crème anglaise, brownies. 
Vendredi : aiguillettes de poulet sauce moutarde et blé, yaourt, pomme. 
 

Tous les fruits et légumes sont issus majoritairement de l’agriculture biologique et/ou locale. Les viandes sont certifiées d’origine France et majoritairement locales. 
Laitages bio et/ou local. 

Pays des Abers 

Le menu du petit écolier  

mailto:ec.0291220U@ac-rennes.fr
https://ecole-publique-bourg-blanc.ac-rennes.fr
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Inscriptions en 6ème et Portes ouvertes au collège St Joseph, Plabennec : vendredi 24 janvier de 17 H à 19 H et samedi 25 janvier de 9 H 30 
à 12 H. Visite guidée par des professeurs. Pour les élèves scolarisés dans les écoles publiques du secteur, les dossiers d’inscription peuvent être 
demandés au secrétariat au 02 98 40 41 17 ou par mail à secretariat-profs@saint-joseph-plabennec.org. 

 
Office de tourisme du Pays des Abers. Animations : L’Office de tourisme du Pays des Abers vous propose diverses visites et ba-
lades : balade guidée nocturne sur la découverte des phares et de la signalisation maritime le 24 janvier. Réservation obligatoire à 
l'office de tourisme ou sur notre site internet www.abers-tourisme.com. L'office de tourisme dispose également, dans ses bureaux, 

des billetteries de l’Armorica, d’Océanopolis et de Penn Ar Bed pour les îles de Sein, Ouessant et Molène.   
 
Thé Dansant organisé par l’amicale du don du sang dimanche 2 février salle Marcel Bouguen à Plabennec de 14 H à 19 H. 12 € avec le goûter. 
Animé par Christian LE ROY. Réservation au 02 98 40 43 10 ou 06 17 66 62 70 

Nouveau à Bourg-Blanc : BELL Informatique. Dépannage à domicile, vente de matériel informatique  06 09 03 73 17. 
 
Nouveau à Bourg-Blanc : Ingrid Cousin, Psychologue clinicienne et hypnothérapeute en libéral propose des accompagnements psychologiques à 
domicile, sur Bourg Blanc et aux alentours. Pour toute demande de rdv et d'informations, contactez Madame Ingrid COUSIN au 06 73 68 55 53 ou 
par mail ingridcous@gmail.com 
 
La salle de sport CrossFit HORMESIS vous attend le samedi 18 janvier de 10 H à 14 H 30 pour ses portes ouvertes. Venez nombreux découvrir 
notre univers, tester nos cours gratuitement et échanger avec notre équipe passionnée ! Au programme : - 10 H : café, accueil. - 10 H 15 : ateliers 
découverte Crossfit / enduro / renfo / movnat. - 11 H 30 : Wod team (crossfit par équipe). - 13 H 15 : ateliers découverte crossfit / enduro / renfo / 
movnat. Sur réservation (voir QR code sur l’affiche en dernière page). 

Vie associative  et sportive 

 « 500 voix pour la chanson française » : la chorale Abers Mélodie a relevé le défi et s'est produite avec 400 autres choristes bretons 
au Glaz Arena de Cesson le samedi 11 janvier. 22 chansons de Brel à Balavoine, de Goldman à Céline Dion, apprises en 4 mois, accom-
pagnées par 5 solistes de The Voice.  Aventure formidable à laquelle les choristes d'Abers Mélodie ont pris beaucoup de plaisir. La sai-

son se poursuit à compter du 22 janvier avec la reprise du spectacle « Dans les yeux d'Émilie ».  
 
Officiers Mariniers en Retraite. L’assemblée générale de la section OMR se tiendra à la MTL dimanche 26 janvier à 10 H 30 précise. Ouverture de 
la salle à partir de 9 H 15. Mouvements administratifs à partir de 9 H 45. Adhérents, venez nombreux. Nous comptons sur votre présence. 

 
Club des Lacs. L’AG aura lieu le mercredi 29 janvier à la MTL à 11 H et sera suivie d’un repas à 12 H. Inscriptions pour le repas jeudi 23 
janvier dernier délai au club. 24 € par adhérent. 
 

Les Marcheurs. Lundi 20 janvier : départ de la marche à 14 H pour Guipavas (Jeanine Pluchon). Mercredi 22 janvier : départ de la petite et grande 
marche à 14 H. 

 
HandAberiou. Samedi 18 janvier : - Babyhand à Plouvien de 10 H à 10 H 45. - Premiers pas à Plouvien de 10 H 45 à 11 H 45. A domi-
cile (Jean-Louis Le Guen à Plouvien) : - 11 mixtes contre Entente Plabennec/Le Drennec 2 à 13 H. - 11 filles contre Elorn HB 1 à 14 H 20. 
- 13 filles 2 contre Entente Aulne Porzay 3 à 15 H 40. - 13 filles 1 contre Plouvorn HB 1 à 17 H. - Seniors filles contre Entente Bro Léon 4 à 

18 H 30. - Seniors gars 1 contre Entente des abers à 20 H 30. A domicile (salle du Coat Au Drennec) : - 13 gars 3 contre BBH 3 à 14 H 15. - 13 gars 
2 contre BBH 2 à 15 H 30. A l’extérieur : - 18 filles contre Gouesnou HB 2 à 15 H (salle du Crann, Gouesnou). - 15 gars contre Entente Milizac Plou-
guin à 17 H 30 (SOS du Ponant, Milizac). - 13 gars 1 contre Pays de Lesneven HB 3 à 15 H 30 (Coat Daniel, Ploudaniel). Dimanche 19 janvier à 
domicile (Touroussel à Bourg-Blanc) : - Seniors gars 2 contre entente Plabennec Le Drennec à 15 H. Mercredi 22 janvier : - Débutants à Bourg-
Blanc de 17 H à 18 H 15. - Loisirs contre Taulé Carantec à 20 H 30 à Touroussel. - 15 filles exemptes. 

 
GSY Football. Samedi 18 janvier : - U6-U7 : plateau à Gouesnou, départ du parking de Créac'h Leué à 9 H 20. Parents : Buhot Launay - Le 
Bras - Laot - Appamon - Kerouanton - Bergot - De Azevedo. - U8 : entraînement au stade à 10h. - U9 : entraînement au stade à 10 H ou 
match amical. - U11 A : matchs de coupe à Plabennec à 10 H. - U11 B : matchs de coupe à Bourg-Blanc à 14 H. - U11 C : matchs de coupe 

à Plouguerneau à 10 H 30. - U13A : match de coupe contre Plougastel à Bourg Blanc, RDV au stade à 9 H 10. - U13B : match de coupe contre Lan-
déda à Bourg-Blanc. RDV au stade à 9 H 10. - U14 : match de coupe contre Rives Droites 2 à 14 H à Bourg-Blanc. - U15 : match de coupe contre 
Coataudon 2 à Bourg-Blanc à 16 H. - U17 : match de coupe contre Le Relecq Kerhuon à Bourg-Blanc à 12 H. Dimanche 19 janvier : - Equipe A : 
match contre Sizun Le Tréhou à 15 H au stade Jo Le Bris. - Equipe B : match contre Milizac C à 13 H au stade Jo Le Bris. - Equipe C : match contre 
Lannilis C à 13 H au stade Jo Le Bris. - Equipe Loisirs : match à Plougastel à 10 H. 

 
Foyer Laïque. Ça bouge au Foyer en ce début d'année ! - Stage de danse Bollywood et danses gitanes : après le succès des deux 
dernières années, Aurélie Le Bihan-Le Guern de la Maison de Quartier de Lambézellec propose une nouvelle initiation de 2 H aux 
danses Bollywood et, nouveauté de cette année, les danses Gitanes. C'est le dimanche 26 janvier à 10 H, salle Touroussel. Ouvert à 

toutes et tous, mais les places sont limitées. S'inscrire ici :  https://www.flbb.fr/collect/description/515409-m-stage-decouverte-aux-danses-du-monde-
gitanes-et-bollywood  - Expo-Photos : la section photo présente son exposition "Imag'in" dans le cadre du Festival "Pluie d'images" qui aura lieu entre 
le 25 janvier et le 8 mars. Les photos sont à découvrir à la Médiathèque de Saint- Martin à Brest. Pour vous renseigner sur toutes les activités du 
Foyer ou vous inscrire en ligne, consultez notre site : <www.flbb.fr>. Pour tout contact utilisez notre mail : <foyerlaique.bourgblanc@orange.fr> 
 

   Petites Annonces  - Commerces 

Chez nos voisins 
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